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Recommanda)ons PROMs groupe d’experts épaule (2024) 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Le groupe d'experts épaule et coude s'est fixé pour objec5f d'élaborer et de publier des 
recommanda5ons à l'échelle suisse pour les PROM (pa5ent-reported outcome measures) en 
chirurgie de l'épaule et du coude.  
Cela est par5culièrement u5le lorsque des recherches sont menées dans ce domaine et que 
la saisie des résultats per5nents pour les pa5ents est donc uniforme. 
 
Après une recherche bibliographique et une concerta5on au sein du groupe d'experts, les 
recommanda5ons suivantes ont été élaborées.  
 
Chirurgie de l'épaule : 
1. Must-have : Minimal Data Set de swiss orthopaedics 
2. Chirurgie générale de l'épaule : 

1. Oxford Shoulder Score (OSS) 
2. SANE (Single Assesment Numeric Evalua5on) ou Subjec5ve Shoulder Value (SSV) 
3. Score de Constant-Murley 
4. ASES-S (American Shoulder and Elbow Surgeons - Épaule) 
5. Quick-DASH (handicaps du bras, de l'épaule et de la main) 

3. Instabilité 
1. en plus WOSI (Western Ontario Shoulder Instability Index) 

 
Chirurgie du coude : 
1. Minimal Dataset of Swiss Orthopaedics 
2. ASES-E (elbow): this is a validated score. It is validated in English, German and French.  
3. Pa5ent-Rated-Elbow-Evalua5on (PREE): Validated in E/G/F/I 
4. MEPS: Not validated, neither in English nor German, but largely used in the scien5fic 
community 
5. (Quick-)DASH: Validated in E/G/F/I 
6. Subjec5ve Elbow Value: Validated and easily usable 
 
The expert group does not suggest the following: 
1. Oxford Elbow Score. This scores is validated but not easily accessible since there is a 
payment that has to be done.  
2. ESAS – Elbow Self Assessment Score. This scores is validated but not easily accessible since 
there is a payment that has to be done.  
 
Nous espérons ainsi apporter une aide précieuse pour la saisie des PROMs dans la chirurgie 
de l'épaule et du coude. 
 
Si vous avez des ques5ons, le président du groupe d'experts se 5ent à votre disposi5on. 
 
Pour le groupe d'experts Épaule et coude  
Claudio Rosso 
 


